
1900 Richmond Road 

Lexington, KY 40502 

(859) 399-6262  

https://www.cardinalhill.org 

Horario de atención:  

Lunes - Viernes 

7:30 am - 4:30 pm 

Nos preocupamos por los que amas.  

Para obtener más información,  

póngase en contacto con: 

Dr. Lloyd Bonse at lloyd.bonse@eastersealsbg.org 

 Sharen Craft, RN at sharen.craft@eastersealsbg.org 

Melissa Ames, CSW at melissa.ames@eastersealsbg.org 

Nuestro programa diurno ofrece actividades 

supervisadas y estructuradas para adultos 

mayores de 18 años con discapacidades y / 

o problemas de salud significativos. 

De conformidad con las pautas del Programa Federal de Alimentos, el USDA es un proveedor y 

empleador de igualdad de oportunidades. Servimos a clientes por igual sin distinción de raza, color, 

religión u origen nacional.  

Adult Day Health 



REQUISITOS DE ADMISIÓN/               
PARTICIPACIÓN:  

Debe ser médicamente estable y no confinado a la cama. 

Debe demostrar un comportamiento que sea aceptable en un entorno 

grupal (sin daño a sí mismo o a otros). 

Debe completar una extensa evaluación de salud psicosocial y médica.  

*Se anima a los posibles participantes a aprovechar una visita 

gratuita de medio día (aproximadamente 4 horas).* 

ADULT DAY HEALTH se enfoca en manteniendo                
o mejorando la salud y estado funcional del                               

participante dentro de los limites de su discapacidad           
y condición médica. 

• Supervisión por parte de personal 

capacitado 

• Atención personalizada de enfer-

mería 

• Oportunidades de socialización 

• Oportunidades para terapias or-

denadas por médicos 

• Trabajador social in situ 

• Comidas balanceadas y meriendas 

SERVICIOS Y SOPORTES: 

POSIBLES FUENTES DE FINANCIACIÓN: 

Exención Basada en el Hogar y la Vomunidad (HCB) 

Michelle P. Renuncia (MP) 

Apoyos Para la Exención de Vida Comunitaria (SCL) 

Políticas de Cuidado a Largo Plazo 

Pago Privado 

• Juegos Deportivos 

• Artes y Manualidades 

• Libre Elección/Tiempo 

• Musicoterapia 

• Formación en informática 

• Fiestas Navideñas 

• Orientación a la Realidad 

• Movimiento y Movimiento 

• Grupos de Lectura y Escritura 

• Lecciones de Habilidades Sociales 

• Juegos de Palabras y Curiosidades 

• Clases de Nutrición y Dinero 

ACTIVIDADES DIARIAS Y SEMANALES: 

• Salidas frecuentes a la comunidad 

se enfoca en manteniendo                
o mejorando la salud y estado funcional del                               

participante dentro de los limites de su discapacidad           

 


